
SEXO BAJO LA PRESIÓN DE LOS ESTEREOTIPOS 

Los  jóvenes  practican  sexo  bajo  la  presión  de  los  estereotipos.  Así  lo  confirma  un  estudio 
elaborado por la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción, el Instituto de la Juventud y Caja 
Madrid. 

Según este informe los chicos de 14 a 19 años se sienten muy presionados por no dar la talla en 
el  terreno  sexual.  Una  postura  que  viene  muy  impulsada,  para  mi  parecer,  por  la  creciente 
cultura del porno entre los adolescentes con edades muy tempranas. Estos chicos no distinguen 
la ficción de la realidad y piensan que hacer el amor o follar (más directo) es como grabar una 
peli de Nacho Vidal. Un síntoma de la incultura sexual que sigue predominando a pesar de que 
Lorena Berdum se desgañite cada  jueves a horas muy  intempestivas por hacernos ver el sexo 
con total normalidad. 

Para estos 'Latin Lover' el sexo se les presenta como algo ocasional y puntual, es decir, un apaño 
y cada uno para casa que mañana tengo que ir al cole. 

En el caso de  las  féminas el sexo es como una peli con principio y fin (y boda de por medio). 
Ellas se toman las relaciones sexuales como un paso más de una relación y no como un aquí te 
pillo y aquí te mato, que es lo que creen los hombres. Entre sus máximas preocupaciones está la 
de  gustar  a  su  hombre  y  que  no miren  a  la  tía  del  poster  del  Playboy...  La  sensualidad  y  la 
atracción sexual las trae por la calle de la amargura... 

En  fin  , unos estudios que no dejan nunca de sorprendernos y que siguen poniendo de relieve 
que no somos tan moderno como nos pintan y que aún seguimos mirando para otro lado cuando 
se nos habla de condones, eyaculación precoz o embarazos no deseados... Ya es hora de asimilar 
los aspectos más básicos y esenciales de la vida.


